
  The Boys and Girls Clubs  

of Ada County serves lunch and 

snack daily over 45 teens age 12‐

18 at two different sites. That 

means that almost 5000 lunches 

and another 5000 snacks were 

served this summer to teens in 

our area. Teens account for 

about 20% of the meals we serve 

during our summer meal pro‐

gram. 

  Teens are drawn to our 

summer meals because of the 

variety of programs offered 

through the Boys & Girls Club of 

Ada County on a daily basis. In 

addition to our programming the 

teens have developed a close 

mentoring relationship with our 

staff and volunteers and look for‐

ward to being here daily. 

  Some examples of pro‐

grams our teens participated in 

this summer include; 

  A car wash to help raise 

for the club, painting a mural 

representing growth at the lo‐

cal high school, twice weekly 

they helped a local fellowship 

with work in a community gar‐

den  located right in the 

neighborhood, participation in 

a local 3 on 3 basketball tourna‐

ment (we had 3 teen teams 

sponsored!) as well as 3 on 3 

soccer tournaments. 

  Our club also has “Jr.  

Staff “positions for those teens 

that have shown great respon‐

sibility and character, they are 

allowed to help mentor and 

supervise children throughout 

the club and on field trips as 

well as help out in the kitchen, 

where they can learn some 

practical life skills. 

  This summer our nutri‐

tion program also obtained a 

grant to provide “weekend war‐

rior” food to 20 children who 

may not have access to any over 

the weekends. Of the 20 children 

served in this program, over half 

were teens. The children received 

enough food for six meals over 

the weekend. The teens seemed 

to really appreciate the food we 

offered them through this pro‐

gram as well as our summer food 

program. 

  The variety of programs 
offered help to attract teens; all 
having different interests it al‐
lows everyone to have something 
to participate in. 
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